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", Lieber GoH,

. anstatt dass Du Menschen
sterben lasst und wieder
neue machst, warum
behdltst du nicht die

alten ein bisschen lénger?
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Daniel-Gebetsgruppe

Jahrelange Schulungen...

Romer 8, 26: ...Wissen wir doch nicht einmal, wie wir beten sollen,
damit es Gott gefallt! Deshalb tritt Gottes Geist flr uns ein...



Vier Dimensionen des Gebets

nach John Mark Comer

Sein bei Gott

Das Ziel der Ausbildung bei Jesus:
Einfach mit ihm zusammen sein.

Gebet mit Gott
(Furbitte, Alltag teilen)

Gebet zu Gott
(Liturgie, Worte)



“Schweigende Liebe”
— Johannes vom Kreuz

“Die Ubung, in Gottes Gegenwart zu sein”
— Bruder Lorenz

“Das Sakrament des gegenwartigen Augenblicks”
— Jean-Pierre de Caussade



Gott ist gegenwartig;
lasset uns anbeten

und in Ehrfurcht vor Ihn treten.

Gott ist in der Mitten!

Alles in uns schweige und sich
innigst vor lhm beuge.

Wer Ihn kennt, wer Ihn nennt:
Schlagt die Augen nieder,
kommt, ergebt euch wieder!

Text: Gerhard Tersteegen (1697-1769)



Die Geschichte des Bauern (18. Jh.)

Ich sehe ihn an, er sieht mich
an, und wir sind glucklich.
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Das Prinzip des Anschauens

"Wir alle aber, die wir mit aufgedecktem
Angesicht die Herrlichkeit des Herrn

le iIn einem Spiegel, werden
verwandelt..." (2. Korinther 3,18)

Nicht: Zeit fur mich (Self-care)
Sondern: Zeit fur und mit Gott (God-care)

In das, was wir sehen, verwandeln wir uns.




Zwei grundlegend verschiedene Antworten
auf die menschliche Suche

Buddhismus und Christentum.

Analytische Prasenz.

Fokus: Beobachtung von Korper, Geist und
Erfahrung.

Methode: Achtsamkeit, Konzentration,
Einsicht.

Relationale Zuwendung.

Fokus: Ausrichtung des Herzens und
Geistes auf Gott.

Methode: Gebet, Meditation tiber Schrift,
Kontemplation.



Maria und Martha (Mt 21, 17)

Er liess sie stehen
und ging aus der
Stadt nach
Bethanien, um
dort zu
ubernachten.






Habakuk 2,20: Der HERR ist in seinem

heiligen Tempel. Still sei vor ihm die
ganze Erde.

Psalm 46,11: Seid still und erkennt,
dass ich Gott bin.

Psalm 37,7: Sei still vor dem HERRN
und warte auf ihn.




Ich bin der ,,Ich-bin-da“

Absichtslos in die Stille gehen

Lass den Heiligen Geist deine Gedanken sortieren

In der Stille kann sich ganz viel melden, was wir sonst verdrangen -
sich nicht in die Abwartsspirale begeben, sondern sich mit dem
Schmerz, Arger, Triumen...Jesus zuwenden

Raum geben, auf Jesus ausrichten

1000x abgelenkt werden heisst auch 1000 Chancen, sich wieder Jesus
zuzuwenden

Unbedeutende Gedanken vorbeiziehen lassen

Nichts ist belanglos flr Gott in unserem Leben

Zettel nehmen und aufschreiben, was wichtig wird



HORE

(SCHMA ISRAEL)

Im biblischen Hebraisch
gibt es kein Wort fur
‘gehorchen’, das vom
"Horen" getrennt ware.
Gehorsam ist im Horen
enthalten. Wer nicht
handelt, hat im biblischen
Sinn nicht gehort.




Ich hab gewartet und gewacht. Ich warte auf den Morgenstern,
Wann kommt der Morgen, geht die Nacht? unendlich nah und doch noch fern.

Ich will dich sehn, ich will dich sehn. Ein Blick von dir, ein Blick von dir.
Ich fliehe alles, was mich halt, Und meine Schatze bring ich dir,
was mir genlgt in dieser Welt, meine Zeit verschwend ich fur

ist dich zu sehn, ist dich zu sehn. den Blick von dir, den Blick von dir.
Und aller Reichtum ist wie Sand, © 2001 Hartl, Johannes

vor dieser Schonheit die ich fand.

Ich hab noch nie eine Liebe wie die deine
gefunden.

Nichts kann mich trosten wie ein Blick von dir.
Stiller Begleiter meiner einsamen Stunden.
Freund bist du mir.



